Alle Medikamente auf einen Blick: Die e-Medikation gibt es jetzt in ganz
Osterreich!

Zwei Millionen Menschen in Osterreich nehmen regelmaRig fiinf oder mehr
Medikamente ein. Unerwlinschte Wechselwirkungen sind dabei ein nicht zu
unterschatzendes Risiko fur Patientinnen und Patienten. Mit der e-Medikation, einer
Funktion der elektronischen Gesundheitsakte ELGA, kbnnen unerwinschte
Wechselwirkungen und Mehrfachverschreibungen von Medikamenten vermieden und
die Patientensicherheit erhéht werden. Seit Herbst 2019 steht die e-Medikation
flachendeckend in allen Bundesldndern bei Arztinnen und Arzten sowie in Apotheken
zur Verfugung.

Mittlerweile verwenden 6301 Arztinnen und Arzte sowie 1357 Apotheken diese
Funktion der elektronischen Gesundheitsakte ELGA. Mehr als 70 Millionen
Verordnungen wurden bereits in e-Medikation gespeichert. ,Die Sozialversicherung
hat sich lange und intensiv fur dieses grof3artige Projekt eingesetzt,” erklart Dr.
Alexander Biach, Vorsitzender des Verbandsvorstands im Hauptverband der
Osterreichischen Sozialversicherungstrager. ,Umso mehr freuen wir uns, dass die
e-Medikation nun in ganz Osterreich in allen Bundeslandern fiir unsere Versicherten
in den Arztordinationen und Apotheken zum Einsatz kommt. Das ist nur durch die
intensive Zusammenarbeit und den Einsatz aller Beteiligten im Gesundheitswesen
gelungen. Mein groBer Dank gilt daher den Arztinnen und Arzten sowie
Apothekerinnen und Apothekern, die die e-Medikation nun im Sinne der
Patientensicherheit einsetzen. Denn nur, wenn alle behandelnden Arztinnen und
Arzte sowie Apotheken konstant und vollstandig Daten in e-Medikation speichern,

bringt die e-Medikationsliste den vollen Nutzen fur alle Beteiligten.”

,Eine Neuerung fur die Patientinnen und Patienten ist nun, dass auch Apotheken mit
dem e-card System ausgestattet sind®, erklart DI Volker Schorghofer,
stellvertretender Generaldirektor im Hauptverband. ,Wenn die e-card in der Apotheke
gesteckt wird, konnen auch rezeptfreie Medikamente oder Rezepte von Wahlarzten
in die e-Medikation eingetragen werden. Zusatzlich kann die gesamte
e-Medikationsliste flr eine Wechselwirkungsprutfung oder Beratung abgerufen
werden.”

,Fur die Apothekerinnen und Apotheker liegt die dominierende Rolle der

e-Medikation eindeutig in der Arzneimittel- und Patientensicherheit. Eine moglichst



Iickenlose Dokumentation der individuellen Medikation bringt allen Beteiligten —
Arztinnen und Arzten, Apothekerinnen und Apothekern sowie besonders den
Patientinnen und Patienten — groRe Vorteile®, sagt Mag. pharm. Dr. Ulrike Mursch-
Edimayr, Prasidentin der Osterreichischen Apothekerkammer. Die e-Medikation
erlaube, die pharmazeutische Beratung der Menschen in den Apotheken, etwa in

Bezug auf Arzneimittel-Wechselwirkungen und Polymedikation, zu optimieren.

Damit der Nutzen der e-Medikation auch in der Praxis bei der Bevolkerung ankommt,
setzt die Osterreichische Apothekerkammer auf konkrete MaRnahmen, wie
Vizeprasident Mag. pharm. Christian Wurstbauer ausfuhrt: ,Die e-Medikation erstellt
ein digitales Arzneimittelprofil der Patientin bzw. des Patienten. Wir entwickeln im
Moment eine Software, mit der in Zukunft jede Apotheke auf Basis der
e-Medikationsdaten und des aktuellen Rezepts oder Einkaufs rezeptfreier
Medikamente ein automatisches Screening auf arzneimittelbezogene Probleme
durchfuhrt. Dabei wird das Arzneimittelprofil der Patientinnen und Patienten auf
Wechselwirkungen und eventuell vorliegende Doppelmedikationen gepruft. Dadurch
kénnen etwaige Probleme verhindert werden, noch bevor diese Personen beginnen,
das betroffene Medikament einzunehmen. Damit wird die Arzneimittel-Sicherheit fir
die Patientinnen und Patienten maldgeblich verbessert®, so Wurstbauer.

Daten und Fakten zur e-Medikation

Die ,e-Medikation® ist neben den ,e-Befunden® eine weitere Funktion der
elektronischen Gesundheitsakte ELGA. Ziel ist es, bestmdgliche
Medikamentensicherheit fur die Patientinnen und Patienten zu erreichen. Wenn die
behandelnde Arztin/der behandelnde Arzt bzw. die Apothekerin/der Apotheker auf
einen Blick sehen, welche Medikamente verordnet und abgegeben wurden, kann bei
der Verschreibung bzw. Abgabe eines neuen Arzneimittels Ricksicht darauf
genommen werden.

So funktioniert die e-Medikation

Kassenarztinnen und Kassenarzte sind verpflichtet, verordnete Medikamente in der
e-Medikation zu speichern. Besteht ein aufrechtes Behandlungsverhaltnis und haben
sich die Patientinnen und Patienten nicht von ELGA bzw. von e-Medikation
abgemeldet, kénnen die behandelnden Arztinnen und Arzte die e-Medikationsliste
ihrer Patientin/ihres Patienten einsehen und auf dieser Grundlage neue



Verordnungen auf eventuelle unerwiinschte Wechselwirkungen prifen. Damit haben

sie eine bessere Entscheidungsgrundlage fur Diagnostik und Therapie.

Die neu verordneten Medikamente des behandelnden Arztes/der behandelnden
Arztin werden in der e-Medikation gespeichert und die Patientin bzw. der Patient
erhalt ein Rezept mit einem eindeutigen Code. Durch Scannen des Codes auf dem
Rezept kann die Apotheke die Abgabe der verordneten Medikamente in der e-

Medikation ihrer Kundinnen und Kunden speichern.

Wenn die e-card in der Apotheke gesteckt wird, kann die gesamte e-Medikationsliste
fur eine Wechselwirkungsprufung oder Beratung abgerufen werden, und es kdnnen

rezeptfreie Medikamente eingetragen werden.

Die e-Medikationsdaten werden zentral und verschlisselt im Verantwortungsbereich
der Sozialversicherung gespeichert. Wichtig dabei ist, dass auf der e-card selbst
keinerlei Medikationsdaten gespeichert sind.

Nutzen der e-Medikation

Unerwunschte Wechselwirkungen von Medikamenten sind ein nicht zu
unterschatzendes Risiko fur Patientinnen und Patienten. Drei Arzneimittel
gemeinsam eingenommen konnen - statistisch gesehen - bereits drei
Wechselwirkungen ausldsen. Funf Arzneimittel hingegen 16sen bereits zehn
Wechselwirkungen aus. Dabei sind besonders auch die rezeptfreien Medikamente zu
beachten, die eine Uberproportional hohe Rate an Wechselwirkungen verursachen.
Mengenmaldig betrachtet ist jede zweite Arzneimittelpackung, die in der Apotheke
verkauft wird, ein rezeptfreies Praparat. Und diese unerwinschten
Arzneimittelwirkungen treten ofter auf, als man denkt: Manche
Blutgerinnungshemmer vertragen sich nicht mit rezeptfrei erhaltlichen
Schmerzmitteln, Blutdrucksenker harmonieren oft nicht mit Entwasserungsmitteln.
Selbst manche auf den ersten Blick unverfangliche Teesorten, Mineralien oder
Vitamine kdnnen die Wirkung von Medikamenten beeinflussen, z.B. verstarken oder
abschwachen.

Mit der e-Medikationsliste haben die ELGA-Gesundheitsdiensteanbieter, also z.B.

Arztin bzw. Arzt, eine Ambulanz oder ein Spital einen aktuellen Uberblick Gber



verordnete und in der Apotheke abgegebene Medikamente. Damit kdnnen diese auf
unerwunschte und auch gefahrliche Wechselwirkungen tberpruft und unnétige
Doppelverschreibungen vermieden werden.

ELGA-Ombudsstellen

Blrgerinnen und Burger kdnnen die e-Medikationsliste auch selbst Uber das ELGA-
Portal auf www.gesundheit.gv.at abrufen. Voraussetzung dafur ist eine Anmeldung
mit Handysignatur oder Burgerkarte. AuRerdem unterstutzen die ELGA-
Ombudsstellen die ELGA-Teilnehmerinnen und -Teilnehmer bei der Wahrnehmung
und Durchsetzung ihrer Rechte im Zusammenhang mit ELGA sowie in

Angelegenheiten des Datenschutzes.

Fur Fragen steht die ELGA-Serviceline unter der Telefonnummer 050 124 4411
werktags von Montag bis Freitag von 7:00 bis 19:00 Uhr zur Verfigung.
Weitere Informationen finden Sie online unter www.gesundheit.gv.at (Zugang ELGA-

Portal), unter www.elga.gv.at.




<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowTransparency false

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /None

  /Binding /Left

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

  /CannotEmbedFontPolicy /Error

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /PassThroughJPEGImages true

  /CreateJobTicket false

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0.0000

  /ColorConversionStrategy /CMYK

  /DoThumbnails false

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedOpenType false

  /ParseICCProfilesInComments true

  /EmbedJobOptions true

  /DSCReportingLevel 0

  /EmitDSCWarnings false

  /EndPage -1

  /ImageMemory 1048576

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /Optimize true

  /OPM 1

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness true

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments true

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /ColorSettingsFile ()

  /AlwaysEmbed [ true

  ]

  /NeverEmbed [ true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /CropColorImages true

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleColorImages true

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageResolution 300

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeColorImages true

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterColorImages true

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /ColorImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasGrayImages false

  /CropGrayImages true

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleGrayImages true

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageResolution 300

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeGrayImages true

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /AutoFilterGrayImages true

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayACSImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /GrayImageDict <<

    /QFactor 0.15

    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /TileWidth 256

    /TileHeight 256

    /Quality 30

  >>

  /AntiAliasMonoImages false

  /CropMonoImages true

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /DownsampleMonoImages true

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageResolution 1200

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /EncodeMonoImages true

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /AllowPSXObjects false

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0.00000

    0.00000

    0.00000

    0.00000

  ]

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXTrapped /False



  /CreateJDFFile false

  /Description <<



    /BGR <>

    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>

    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>

    /CZE <>

    /DAN <>

    /DEU <>

    /ESP <>

    /ETI <>

    /FRA <>

    /GRE <>



    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)

    /HUN <>

    /ITA <>

    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>

    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>

    /LTH <>

    /LVI <>

    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

    /NOR <>

    /POL <>

    /PTB <>

    /RUM <>

    /RUS <>

    /SKY <>

    /SLV <>

    /SUO <>

    /SVE <>

    /TUR <>

    /UKR <>

    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)

  >>

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /ConvertColors /ConvertToCMYK

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure false

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles false

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile

      /UseDocumentBleed false

    >>

  ]

>> setdistillerparams

<<

  /HWResolution [2400 2400]

  /PageSize [612.000 792.000]

>> setpagedevice



